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Chapitre 5 Rome, du mythe à l’histoire 

La démarche du chapitre 

Le début du chapitre est consacré aux origines légendaires de Rome, puis aux connaissances historiques des origines à partir des 
découvertes archéologiques. 
Une seconde partie porte sur la République, du mythe de la naissance en 509 avant J.-C., à l’histoire de sa formation. Les conquêtes de la 
République sont abordées dans le chapitre 7. 
Il est bon de rappeler ici que le thème de la partie englobe la notion de citoyenneté que l’on évoquera donc dans la leçon sur la 
République. 

Pour aller plus loin 

Bibliographie 

Pour les enseignants  
 Marcel Bordet, Précis d’histoire romaine, A. Colin Poche, 2013. 

 Jean Dautry, Georges Hacquard, Guide romain antique, Hachette, 1967. 

 Yann Le Bohec, Marcel Le Glay, Jean-Louis Voisin, Histoire romaine, PUF, coll. « Premier cycle », 1992. 

Pour les élèves 
 G. Chandon, Contes et récits tirés de l’Énéide, Pocket Junior, 1994 

 Yves Cohat, Pierre Miquel, Au temps des Romains, Hachette jeunesse, coll. « La vie privée des hommes », 1981. 

 Laura Orvieto, Contes et légendes de la naissance de Rome, PKP, 1998. (aussi pour l’enseignant) 

P.  94-95  OUVERTURE 

Abandonnés sur le Tibre, Romulus et Remus sont nourris par une louve. D’après la légende, Rome a été fondée par Romulus le fils du 
dieu mars et d’une descendante d’Énée la prêtresse Rhéa Silvia près le de l’endroit ou les deux enfants ont été nourris par la louve. 
Dans cette sculpture, seule la Louve est d’origine antique. Elle est actuellement l’emblème de Rome. 
Les ruines du forum romain pourront être mises en regard de la reconstitution du forum romain page 108. Il reste peu de vestiges 
de l’époque de la République : la plupart des ruines concernent des époques tardives. On distingue malgré tout les axes dont la Voie 
sacrée, et les fondements de deux basiliques, Julia et Aemilia. La Curie, lieu où siégeait le Sénat (reconstruite au IIIe siècle après J.-C.). 
Demeurent également les trois colonnes du temple de Castor et Pollux et quelques éléments du temple de Vesta. 

P.  96-97  ÉTUDE  LE  MYTHE  DES  ORIGINES 

L’aspect légendaire de la fondation de la ville a joué un grand rôle dans l’histoire politique et culturelle de Rome. 
Il s’agit de raconter les origines de Rome telles que les Romains les imaginaient. Il s’agit d’un mythe qui donne à Rome une origine 
divine et glorieuse. 
C’est la prise de Troie par les Grecs qui a forcé Énée à fuir sa ville. Énée est représenté habillé comme un légionnaire romain, en train 
de courir. Il porte du bras gauche son père Anchise et tient par la main droite son fils Ascagne (appelé aussi Iule). 

ACTIVITÉS 

1. Énée est donc parti de Troie et il a débarqué dans le Latium, une plaine d’Italie centrale. Son fils Iule ou Ascagne a fondé la ville 

d’Albe. 

2. Les parents de Romulus et Remus sont Rhéa Silva  une prêtresse descendante d’Énée  et le dieu Mars.  

3. Romulus et Remus sont jetés dans le Tibre par Amulius, le roi d’Albe, qui voulait ainsi se débarrasser d’eux. Amulius craint 

qu’adultes, ils cherchent à reprendre le pouvoir. Plutôt que de les tuer, ce qui risquerait de fâcher les dieux, il les abandonne à une 

mort certaine sur le Tibre. 

Le berceau échoue sur le bord du Tibre et une louve nourrit les jumeaux. Quelques temps plus tard, ils sont découverts par le berger 

Faustulus qui les élève. 

4. a. Un augure est un signe des dieux. Remus voit en premier six vautours tandis que son frère Romulus en voit douze (donc 

davantage) mais après Remus. 

b. Rome est finalement fondé par Romulus après la mort de Remus, tué dans la dispute qui a suivi.  

5. Pour peupler Rome, Romulus organise une fête de façon à attirer les Sabins et il fait enlever leurs filles. 
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6. Romulus et Remus descendent du dieu Mars et du héros troyen Énée. 

Abandonnés sur le Tibre, ils sont recueillis et allaités par une louve avant d’être élevés par le berger Faustulus. 

Adulte, Romulus fonde Rome sur la colline du Palatin après avoir tué son frère Remus. 

Puis Romulus enlève les Sabines pour peupler la ville. 

P.  98-99  L’HISTOIRE  AUTREMENT  LE  MYTHE  DES  ORIGINES  DE  ROME  EN  PEINTURE 

Ce travail permet de réinvestir les connaissances sur la mythologie des origines de Rome. Les tableaux ne sont pas antiques (il 
faudra bien le préciser aux élèves). Les mythes romains ont souvent été représentés au XVIe siècle, celui de la Renaissance, et au 
XVIIe siècle, à l’époque baroque, où Rome devient le principal centre de la culture européenne.  

ACTIVITÉ 

Le travail peut être fait par des groupes de trois élèves, chaque élève se charge d’un tableau et rédige sa présentation. Le groupe 

rédige ensemble le texte introductif général. 

Pour la notice de présentation du tableau 1, on utilisera les documents 3 et 4 des pages 96-97. Pour celle du tableau 3, le doc. 6 p. 97. 

Pour celle du tableau 4, le doc. 2 p. 98 

Cette notice de présentation cite l’auteur, la date, le nom du tableau, sa dimension et explique les tableaux dans un paragraphe à 

l’aide de la connaissance du mythe. 

Pour des informations complémentaires, la recherche Internet est simple : sur Vikidia, taper : « Romulus et Remus », « l’Enlèvement 

des Sabines », « le Combat des Horaces et des Curiaces ». 

Cette TACO implique donc les compétences « Raisonner », « Coopérer et mutualiser » et « Pratiquer différents langages ». 

P.  100-101  COURS 1  LES  ORIGINES  DE  ROME 

Après avoir présenté le mythe de la naissance de Rome, on en donne les origines historiques, d’après les sources archéologiques. Les 
traces des premières cabanes latines (doc. 1) ont été trouvées sur la colline du Palatin. Elles datent du VIIIe siècle avant J.-C. 
La première enceinte de Rome (doc. 4 et 5) date du VIe siècle avant J.-C. Elle a été construite par le roi étrusque Servius Tullius. Les 
rois ont creusé la Cloaca maxima pour assécher le terrain marécageux entre les collines de Rome. 

RÉPONSE AUX QUESTIONS 

Doc. 2 L’Italie vers 600 avant J.-C. 

1. L’Italie est un carrefour de civilisation. Naples et Syracuse sont des villes grecques (on rappellera le conflit entre Athènes et 

Syracuse doc. 4 p. 73). 

2. Rome est contrôlée par les Étrusques. 

Doc. 3 Rome à l’époque des rois étrusques 

1. Ainsi, à l’époque des rois, la muraille de Servius Tullius englobe sept collines. 

2. La grande place de Rome, le forum, se situe entre le Capitole et le Palatin. 

3. La voie sacrée qui traverse le forum aboutit au Capitole. 

P.  102-103  ÉTUDE  509  AVANT  J.-C. :  LA  NAISSANCE  DE  LA  RÉPUBLIQUE 

La date de la naissance de la République est mythique. Les historiens actuels pensent que la République est née progressivement 
environ à cette époque. 
Le récit est très linéaire et simple à comprendre. Tarquin est un roi étrusque tyrannique qui ne respecte pas les Romains. Lucrèce 
est violée par le fils du roi, et elle se suicide pour éviter le déshonneur. Junius Brutus s’appuie sur ce crime pour soulever la 
population romaine contre le roi. Ce dernier est renversé et remplacé par deux consuls choisis par le peuple. C’est le début de la 
République. 
Le viol est donc bien considéré comme un crime par les Romains, au point qu’il se traduit par une révolution. 
Ainsi, le dossier se prête à la compétence : « Pratiquer différents langages » et en particulier au récit. 

ACTIVITÉS 

1. Parmi les actes tyranniques de Tarquin le superbe, on peut citer : le meurtre de son beau-père ; l’arrestation et la persécution des 

sénateurs ; le despotisme (il gouverne seul) ; l’humiliation des citoyens (fouettés et tués nus sur la place publique). 

2. Lucrèce est un modèle de vertu car elle refuse de céder à Sextus Tarquin et préfère se suicider plutôt que de vivre après avoir été 

violée. 

3. Brutus jure de venger Lucrèce en renversant Tarquin. Il se rend à Rome et raconte les crimes de Tarquin et de son fils. 
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4. Ils sont appelés consuls. Ils sont choisis par le peuple réuni en comices. 

5. Selon la légende, la République est née en 509 avant J.-C. Le dernier roi s’appelle Tarquin le Superbe. C’est un roi tyrannique, qui 

oblige le peuple à participer aux grands travaux de la cité, qui massacre les sénateurs, qui fait fouetter des citoyens dénudés en 

public. 

Après le viol de Lucrèce par Sextus Tarquin, Junius Brutus parvient à soulever les Romains contre Tarquin. Ils élisent deux consuls 

pour gouverner la cité. C’est le début de la République. 

P.  104-105  COURS 2  LA  RÉPUBLIQUE  ROMAINE 

La République s’est formée à la fin du VIe et au début du Ve siècle, sans doute sur une durée plus longue que ce qu’en dit le mythe.  
Sur les deux siècles qui suivent, les institutions se mettent peu à peu en place, et c’est donc au IIIe siècle avant J.-C. que la République 
se fixe. 
Sous la République, les guerres sont permanentes et le peuple n’aurait sans doute pas conquis de droits sans celles-ci. Ainsi la 
République est indissociable de la guerre de conquête. C’est aussi la défense de la République et de leur patrie qui soude et motive 
les Romains. C’est d’ailleurs durant cette période qu’ils élaborent les récits mythiques qui les font descendre de glorieux ancêtres. 

RÉPONSE AUX QUESTIONS 

Doc. 1 Le gouvernement de Rome 

1. Les consuls sont de fait à la tête du gouvernement, ils sont les « maîtres de l’État ». Ils sont aussi les chefs militaires. Les comices 

regroupent le peuple. Ils choisissent les magistrats et acceptent ou rejettent les lois, et donnent leur accord sur la paix et la guerre. 

2. Le Sénat contrôle les magistrats en tenant en main le trésor public. Comme il tient les cordons de la bourse, rien ne peut se faire 

sans son accord, en particulier la guerre. C’est pourquoi il dirige la politique extérieure et donne des avis qui ont valeur d’ordres aux 

magistrats (doc. 4). 

P.  106-108  JE  M’EXERCE  PAR  COMPÉTENCE 

P. 106  1 Raconter le mythe de la fondation de Rome 

Après avoir été abandonné sur le Tibre, Romulus et Remus sont recueillis par une louve qui les nourrit. 

Adultes, ils cherchent à fonder une ville, Romulus sur le Palatin, Remus sur l’Aventin. Ils observent les augures c’est-à-dire les signes 

des dieux, qui apparaissent sous la forme d’oiseaux. 

Romulus tue Remus qui a franchi les limites nouvellement tracées de la ville.  

Romulus devient le roi de la nouvelle ville, Rome. 

P. 106  2 Faire des hypothèses à partir de découvertes archéologiques 

 Les traces se trouvent sur le Palatin. 

 Ce sont les traces de maisons 

 Ces traces datent du VIII
e
 siècle avant J.-C. On le sait car on y a retrouvé des objets du VIII

e
 siècle. 

 Elles ont été laissées par des Latins car la forme de ces maisons est très proche de celle des urnes funéraires latines, que l’on a 

retrouvées en contrebas du Palatin. 

 Hypothèses : Au VIII
e 
siècle, le Palatin était peuplé par des Latins qui habitaient de petites maisons. Ce peuple incinérait ses morts et 

plaçait les cendres dans des urnes funéraires à l’image de leurs maisons. 

P. 107  3 Réaliser un schéma sur un récit mythique 

Tyrannie de Tarquin/ Viol de Lucrèce (entraîne) 

Brutus soulève le peuple 

 (entraîne) 

Tarquin est chassé de Rome 

 (entraîne) 

La République est mise en place 

P. 107  4 Étudier une sculpture romaine : Le Tibre 

1. Le fleuve Tibre est représenté sous les traits d’un homme d’âge mur, barbu et à demi couché.  

2. Dans sa main gauche, il porte une rame qui évoque la navigation et le commerce, dans sa droite une corne d’abondance. 
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3. La corne d’abondance rappelle les vertus nourricières du fleuve. 

4. On y voit Romulus et Remus et la louve qui les a nourris. 

P. 108  5 Connaître les noms et les fonctions des monuments du forum 

1. Les sénateurs se réunissent dans la Curie, les citoyens sur la place des comices. 

2. Les temples de la Concorde, de Saturne, de Castor et Pollux et de Vesta sont situés sur le Forum. 

3. C’est dans les basiliques que l’on rend la justice et que l’on fait du commerce. 

4. 

Fonction politique Fonction religieuse Fonction commerciale et 

judiciaire 

La Curie, la place des comices, les 

Rostres 

Les temples de la Concorde, de Saturne, de Castor et 

Pollux, de Vesta 

Les basiliques Julia, Aemilia et 

Porcia 

P.  109  JE CONSTRUIS MON BILA N 

1 Je me repère dans le temps et l’espace 

1. a. Rome : 2 

b. Le Tibre traverse Rome. 

c. La région de Rome s’appelle le Latium. 

2. a. 1 : -753 : fondation de Rome ; -509 : naissance de la République. 

b. A : Royauté ; B : République. 

2 Je connais les origines de Rome (légende et histoire) 

Quelles sources ? Légende : Tite-Live ; Historiquement : vestiges archéologiques. 

Quand ? 753 avant J.-C. ; VI
e
 siècle avant J.-C. 

Où ? Palatin ; Les sept collines 

Par qui ? Romulus ; Les Étrusques. 

3 Je connais le vocabulaire de la République romaine 

a. censeurs 

b. comices 

c. consuls 

d. Sénat 

e. curie, forum 


