
Chapitre 14 Habiter les littoraux 
La démarche du chapitre 

Après avoir découvert la problématique du chapitre à l’aide des photographies d’ouverture (pp. 272-273), il s’agit de mener une 
première étude de cas sur un littoral industrialo-portuaire (Yokohama au Japon, pp. 274-277) et une deuxième étude de cas sur un 
littoral touristique (les Maldives, pp. 278-281 ou Manly Beach en Australie, pp. 282-283), comme le demande le programme. Ces études 
de cas sont ensuite mises en perspective à l’échelle du monde grâce au planisphère des littoraux (pp. 284-285) et de la leçon (pp. 286-
287), qui propose des documents complémentaires. Les compétences plus particulièrement travaillées dans ce chapitre sont « Analyser 
un document », « Pratiquer différents langages », « Raisonner » et « Se repérer dans l’espace ». Les pages « Je m’exerce par compétence » 
permettent d’approfondir ou de compléter ce travail par compétences (« S’informer dans le monde du numérique », etc.) et la page « Je 
construis mon bilan » est un outil permettant à l’élève de faire le point sur ses connaissances.  

Bibliographie 
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• Antoine Frémont et Anne Frémont-Vanacore, Géographie des espaces maritimes, La Documentation photographique, n° 8 104, 
La Documentation française, mars-avril 2015. 
• Questions internationales, « Les grands ports mondiaux », n° 7, La Documentation française, novembre-décembre 2014. 
• Roland Paskoff, Les Littoraux. Impact des aménagements sur leur évolution, Armand Colin (3e édition), 2010.  
• Philippe Duhamel, Philippe Violier, Tourisme et littoral. Un enjeu du monde, coll. « Belin sup Tourisme », Belin, 2009. 

Sitographie 

• Le site du port de Rotterdam propose des données actualisées sur les grands ports mondiaux : https://www.portofrotterdam.com 
• Le site de l’association des ports nord-américains : www.aapa–ports.org 
• Le site de The international Association of Ports and Harbors : www.iaphworldports.org 
• Le site de l’Organisation mondiale du tourisme : www2.unwto.org/fr 
• Le site Mer et Marine : www.meretmarine.com/fr 

P. 272-273 OUVERTURE 
L’observation des deux photographies permet aux élèves de découvrir le thème du chapitre à travers deux lieux du monde. Ces 
photographies montrent un paysage de littoral industrialo-portuaire (le port de Seattle aux États-Unis, doc. 1) et un paysage de 
littoral touristique (La Baule en France, doc. 2). La prise de vue du document 1 est aérienne oblique, pour faciliter l’observation des 
grandes structures du paysage littoral et donner à voir aux élèves la forte concentration des activités sur un espace restreint. La 
photographie montre que les hommes « habitent » ce territoire par les activités industrielles et commerciales. Au premier plan, on 
distingue de vastes quais où sont entreposés des conteneurs, ainsi que des grues permettant le transbordement de ces caisses 
standardisées vers les navires porte-conteneurs. Des cuves destinées au stockage des hydrocarbures sont également observables. À 
l’arrière-plan, on repère d’autres quais ainsi que le quartier d’affaires de Seattle. 
Sur la deuxième photographie, une prise de vue au sol est privilégiée pour permettre d’observer les différentes façons d’habiter un 
littoral touristique. On y observe un après-midi d’été sur la plage de La Baule en France. Des estivants profitent de la plage. Ils la 
« pratiquent » de différentes manières : ils y naviguent, s’y baignent, se promènent sur le rivage, jouent, etc. Les autres, assis sur le 
sable, les observent en se reposant. Nombreux, venus en famille, jouent avec leurs enfants ; ce faisant, ils les initient aux lieux. De fait, 
une société toute entière cohabite ici pacifiquement, parce que chacun partage avec son voisin les mêmes logiques d’usage et de 
règlement du lieu. Il y a des choses que l’on peut faire sur la plage, d’autres que l’on ne peut pas faire (des codes). Les habitants de la 
plage inventent et réinventent le lieu. Par leurs pratiques renouvelées, ils en définissent les normes au point de les imposer.  
La comparaison des deux photographies permet de définir ce qu’est le littoral (une zone de contact entre la terre et la mer), d’en 
comprendre les structures (l’organisation du paysage) mais aussi de s’intéresser aux habitants, de saisir leurs pratiques et leurs 
rapports aux lieux, dans le but de construire la notion d’« habiter », notion centrale du programme de cycle 3. L’analyse de ces deux 
photographies amène à la problématique du chapitre « Pourquoi les littoraux sont-ils attractifs ? ». 

P. 274-277 ÉTUDE DE CAS HABITER YOKOHAMA :  UN LITTORAL INDUSTRIALO-PORTUAIRE 
Cette étude de cas suit la colonne des « Démarches et contenus d’enseignement » du programme et s’organise de la manière 
suivante : la première double page est consacrée à l’étude des aménagements du port de Yokohama, en privilégiant la compétence 
« Analyser un document » (une photographie de paysage). La seconde double page invite à découvrir comment les habitants de 
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Yokohama reconquièrent leur littoral. Elle permet d’aboutir à la construction d’un schéma de synthèse (compétence « Pratiquer 
différents langages »). 

ACTIVITÉS P. 275 

1. a. Ce paysage se situe à Yokohama, au Japon. Le port de Yokohama est situé au bord de l’océan Pacifique. 
b. Les aménagements visibles sont les quais destinés à accueillir les marchandises (produits manufacturés chargés dans des 
conteneurs), les grues permettant de décharger les conteneurs, les entrepôts (pour stocker les marchandises) et une usine. On 
distingue également un pont (Bay bridge), qui traverse la baie et la ville de Yokohama en arrière-plan.  
c. Les principales activités pratiquées dans la baie de Yokohama sont le commerce (importations et exportations de marchandises) et 
l’industrie (usines). 
d. Légende : 
Jaune : Quais à conteneurs 
Violet : Usines (zone industrielle) 
Rose : Ville de Yokohama 
Bleu : Océan Pacifique (la baie de Tokyo) 
Trait rouge : Pont (Bay bridge) 
Titre du croquis : Yokohama : un littoral industrialo-portuaire.  
2. Pour permettre ces activités, on a aménagé des terre-pleins dans la baie de Yokohama. Ceux-ci ont été réalisés grâce à des 
remblais extraits des collines pour permettre de gagner des espaces sur la mer (car le littoral japonais souffre d’un manque de place). 
3. Les activités pratiquées sont : le commerce, l’industrie, les loisirs et les activités tertiaires (bureaux). 
4. Les principaux partenaires du port de Yokohama sont la Chine, l’Arabie Saoudite, les États-Unis et l’Australie. 

ACTIVITÉS P. 277 

1. Le « mouvement habitant » dénonce l’enlaidissement des paysages (du fait de l’industrialisation) ainsi que la pollution de l’eau et de 
l’air (en lien avec les activités industrielles et portuaires). 
2. Oui, c’est un aménagement conforme aux idées du « mouvement habitant ». C’est un lieu de promenade en bord de mer qui 
permet aux habitants d’avoir de nouveau accès au littoral pour se détendre. 
3. Le directeur du port souhaite continuer à agrandir le port de Yokohama pour faire face à la concurrence des autres ports 
(notamment asiatiques) dans le cadre de la mondialisation des échanges. Cela va à l’encontre des intérêts des habitants qui 
souhaitent pouvoir accéder davantage au littoral pour des activités de loisirs. 
4. Le terre-plein de Minato Mirai 21 est situé au fond de la baie, dans le prolongement de la ville. Les différents aménagements 
réalisés pour les habitants de Yokohama sont le quai des navires de croisières, le parc d’attraction (grande roue), le centre commercial 
ou encore les hôtels. Ainsi, le front de mer est devenu un espace de loisirs urbains fondé sur la chalandise et la flânerie. 
5. Schéma : Yokohama : un littoral reconquis par les habitants 
Développement des activités industrialo-portuaires : Habitants coupés du littoral 
Mouvement habitant : Volonté d’accès à la mer 
Création de zones de loisirs : Minato Mirai 21 

P.  278-281 ÉTUDE DE CAS HABITER LES MALDIVES :  UN LITTORAL TOURISTIQUE 
Cette étude de cas invite à travailler sur un littoral touristique, l’archipel des Maldives.  
Outre les aménagements et les activités touristiques, le lieu choisi permet d’aborder la question de la « vulnérabilité » des littoraux 
et de leur « protection », comme le demande le programme. Ainsi, la première double page permet de décrire l’aménagement de ce 
littoral (en convoquant la compétence « Analyser et comprendre un document »), consacré en grande partie au tourisme. Elle 
permet aussi d’interroger les pratiques des touristes sur cet espace. La deuxième double page soulève la question de la cohabitation 
des touristes (habitants « temporaires », selon la formule de Mathis Stock) avec les Maldiviens (habitants « permanents » de 
l’archipel). Elle permet de comprendre que le développement du tourisme aux Maldives est très encadré et qu’il est fondé sur une 
stricte séparation des îles touristiques de celles destinées aux habitants permanents. La compétence « Pratiquer différents 
langages » est ici convoquée (Rédiger un article de journal). 

ACTIVITÉS P. 279 

1. a. Ce paysage se situe dans l’océan Indien, aux Maldives, sur l’île-hôtel d’Anantara Kihava, dans l’atoll de Baa, au nord de Malé.  
b. Les atouts touristiques de ce lieu sont : l’océan et son lagon, les plages de sable fin et le climat tropical (soleil et fortes chaleurs).  
c. Les aménagements réalisés pour les touristes sont les villas sur pilotis et les bungalows situés sur les plages, mais aussi la jetée et 
les restaurants.  
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d. Légende : 
Orange : Villas sur pilotis et bungalows 
Jaune : Plage 
Vert : Cocoteraie 
Bleu : Océan Indien (lagon) 
Carrés rouges : Restaurants 
Traits bleus : Jetées 
Titre : Une île-hôtel aux Maldives 
2. Les touristes peuvent accéder à cette île-hôtel par bateau ou par hydravion depuis l’aéroport international de Malé. 
3. Sur cette île-hôtel, les touristes peuvent se baigner, pratiquer des activités nautiques (voile, plongée, etc.) ou encore se restaurer 
sous la mer. 

ACTIVITÉS P. 281 

1. Touristes et habitants ne vivent pas dans les mêmes lieux. En effet, les îles-hôtels sont réservées aux touristes. Elles ont été 
installées sur des îles inhabitées afin de réduire les contacts entre touristes et populations locales. Les habitants vivent sur d’autres 
îles, où l’activité touristique n’existe pas. Cette séparation stricte entre touristes et habitants a été choisie par le gouvernement 
maldivien pour minimiser les contacts entre les touristes et la population locale.  
2. Les habitants des Maldives vivent principalement du tourisme et de la pêche. 
3. On constate une très forte augmentation du nombre de touristes aux Maldives depuis les années 1980. En effet, alors qu’en 1984, 
on comptait moins de 100 000 touristes, ceux-ci étaient 1,2 million à s’être rendus dans l’archipel en 2014. 
4. Pour faire face à cette forte augmentation du tourisme aux Maldives, on a agrandi l’aéroport international de Malé, aménagé une 
« île-poubelle » (Tilafushi) permettant de stocker les déchets des touristes et multiplié le nombre d’îles-hôtels.  
5. Dans l’avenir, les Maldives risquent d’être confrontées au problème de la montée des eaux dû au changement climatique. 
Culminant à 1,5 m au-dessus du niveau de la mer, l’archipel risque en effet d’être totalement inhabitable vers 2100. Pour s’adapter à 
ce changement probable, le gouvernement maldivien cherche à développer des îles flottantes artificielles, sans impacts négatifs sur 
l’environnement. 
6. Nom du journal : L’actu au quotidien 
Titre de l’article : Touristes et habitants des Maldives vivent-ils ensemble ? 
Article : « Les Maldives sont un archipel situé dans l’océan Indien. Cet État connaît une forte augmentation de sa fréquentation 
touristique depuis les années 1980. Aujourd’hui, près d’1,2 million de touristes fréquentent chaque année les plages de cet archipel. 
La configuration du tourisme est ici très particulière. En effet, chaque station touristique est située sur une île-hôtel réservée aux 
touristes étrangers. Souvent luxueux (villas sur pilotis, plages de sable fin, spas et restaurants haut de gamme, etc.), ces complexes 
touristiques sont séparés des îles habitées par la population locale. Ce choix a été voulu par le gouvernement maldivien pour 
minimiser les aspects négatifs du tourisme sur la population locale (protéger les cultures locales, etc.). Menacées par les effets 
probables du changement climatique, notamment la montée des eaux, les Maldives recherchent aujourd’hui des solutions à ces défis 
environnementaux majeurs (création d’îles artificielles flottantes, etc.). 

P.  282-283 LA GÉOGRAPHIE AUTREMENT DESTINATION MANLY BEACH !  
Cette étude de cas invite à travailler sur un littoral touristique, comme le demande le programme. La mise en activité des élèves 
diffère des deux études de cas précédentes car il s’agit ici d’une proposition de tâche complexe. La consigne de travail est scénarisée, 
pour susciter la curiosité de l’élève et permettre son implication dans cette activité : les élèves endossent le rôle d’auteur de guide 
voyage. Volontairement, il n’y a pas de questions détaillées mais une consigne large, qui appelle à une production commune ou 
individuelle. En 6e, le choix est fait ici de proposer la forme du rendu (une note de guide voyage), mais celle-ci peut être modifiée par 
l’enseignant (un exposé oral, une affiche, un diaporama, etc.) ou laissée libre. Ce type de tâche complexe a pour but de favoriser 
l’autonomie des élèves et leur capacité à choisir une démarche pour répondre à un problème posé. Un « Coup de pouce » est proposé 
aux élèves, mais celui-ci n’a rien d’obligatoire. Il est un outil de différenciation pédagogique pour l’enseignant. Pour résoudre cette 
tâche complexe, les élèves peuvent s’appuyer sur les ressources proposées (documents de la double page mais aussi « Boîte à 
outils », constituée de documents complémentaires et de ressources numériques) ainsi que sur toutes autres ressources externes 
mises à leur disposition par l’enseignant. 

ACTIVITÉ 

Proposition de note de guide de voyage : 
Au nord de Sydney : Manly Beach 
Manly Beach se situe à quelques kilomètres au nord de Sydney (Australie). Le site a la particularité de disposer de deux fronts de 
mer : d’un côté la baie de Sydney, de l’autre l’océan Pacifique. Vous pourrez y profiter de vastes plages, résider dans un des 
immeubles du front de mer, vous promener en bord de mer ou louer un bateau au port de plaisance. Créée en 1853, cette station 
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balnéaire est surtout fréquentée par les habitants de Sydney car elle se situe à sa proximité immédiate. De nombreux touristes 
étrangers viennent aussi à Manly Beach pour profiter des plages et des vagues propices au surf. Vous trouverez sur le front de mer de 
nombreux cafés et restaurants de poissons. 

P.  284-285 À L’ÉCHELLE DU MONDE LES LITTORAUX 
Conformément à l’introduction du programme de géographie de cycle 3, les études de cas sont mises en perspective à l’échelle 
mondiale. Il s’agit, à l’aide d’un planisphère des littoraux, de mettre en relation les lieux étudiés avec d’autres lieux du monde. La 
compétence travaillée est « Se repérer dans l’espace », en croisant notamment le planisphère des littoraux avec le planisphère de la 
répartition de la population mondiale. 

RÉPONSE AUX QUESTIONS 

1. Yokohama appartient à la façade maritime d’Asie-Pacifique. 
2. Tokyo, Shanghai et Hong Kong sont d’autres ports importants de cette façade. 
3. Les Seychelles et l’île Maurice sont d’autres littoraux touristiques de l’océan Indien. 
4. Les deux mers les plus touristiques du monde sont la mer Méditerranée et la mer des Caraïbes. 
5. Les littoraux touristiques se situent surtout au sud de l’Australie. 
6. Les trois activités dominantes sur les littoraux sont le commerce, le tourisme et la pêche. 
7. Les littoraux les plus affectés par la pollution sont ceux des grandes façades maritimes (par exemple l’Amérique du Nord-Est) et des 
grandes régions touristiques (par exemple la mer Méditerranée). Le commerce et le tourisme sont des activités polluantes. 
8. Les zones d’importantes activités littorales sont des zones de fortes densités de population (Asie de l’Est, Amérique du Nord-Est, 
etc.). 

P.  286-287 COURS HABITER LES LITTORAUX 
La leçon reprend la problématique de la page d’ouverture et les différents thèmes abordés dans les études de cas selon les contenus 
d’enseignement du programme : types d’activités et d’aménagements, modes différents d’habiter les littoraux, vulnérabilité de ces 
territoires et protection de leur faune et de leur flore. Les documents apportent des éléments de généralisation (doc. 2) et 
permettent à l’élève de découvrir d’autres lieux du monde (doc. 1, 3, 4 et 5) à travers des supports de natures variées (graphique, 
cartes et photos). 

RÉPONSE AUX QUESTIONS 

Doc. 2 Le trafic maritime mondial 
Le commerce maritime mondial a fortement augmenté, passant de 1,5 million de tonnes en 1970 à 9,5 millions de tonnes en 2013. 
Cela s’explique par la révolution des transports maritimes (porte-conteneurs, etc.), la maritimisation des échanges et le développement 
du libre-échange.  

Doc. 4 La côte d’Azur en France 
1. La Côte d’Azur se situe dans le sud-est de la France, au bord de la mer Méditerranée. Elle s’étend de Saint-Tropez à Menton. 
2. Le tourisme s’y est développé à partir du XIXe siècle. Les premières stations touristiques sont nées entre 1830 et 1870 (Monaco, 
Cannes). Entre 1880 et 1914, une deuxième génération de stations touristiques a été aménagée (Anthéor, Sainte-Maxime). 

Doc. 5 La reconquête du littoral : Seattle 
1. Seattle se situe au nord-ouest des États-Unis, sur la côte pacifique. L’observation du paysage p. 272 montre qu’il s’agit d’un littoral 
industrialo-portuaire : quais à conteneurs, grues, navires porte-conteneurs, etc. 
2. La reconquête du littoral de Seattle par ses habitants passe par la création d’espaces de loisirs et de détente : promenades 
piétonnières, restaurants, parcs d’attraction (grande roue), etc. Elle est caractéristique du réaménagement des « waterfonts » aux 
États-Unis. 

P.  288-290 JE M’EXERCE PAR COMPÉTENCE 

P. 288 • 1 Réaliser le schéma d’un littoral 
2. Rectangle rose : Terre 
Rectangle bleu : Mer 
Ellipse verte : Littoral 
Trait rouge : Voie de communication  
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Carré bleu : Port 
Rond bleu : Station touristique 
Trait jaune : Plage  
Double flèche bleue : Échanges maritimes 

P. 288 • 1 Comprendre un texte sur la protection des littoraux 
1. L’île de Pahawang se situe en Indonésie.  
2. Une mangrove est une formation végétale caractéristique des littoraux marins tropicaux où dominent des arbres appelés 
palétuviers. 
3. La mangrove connaît plusieurs problèmes : déboisement, pêche à l’explosif, érosion et paludisme. 
4. Les conséquences étaient la montée des eaux et leur pollution par les ordures. 
5. Les habitants de l’île ont reboisé la mangrove dans le but de protéger le littoral de la montée des eaux et des pollutions ménagères. 
Aujourd’hui, la plage est immaculée et la mer d’un bleu limpide. 

P. 289 • 3 Comparer deux représentations d’un littoral 
1. Le doc. 1 est une peinture de Raoul Dufy nommée Baie des Anges, Nice, réalisée vers 1926. Le doc. 2 est une photographie de 
Nice aujourd’hui. 
2. Entre les deux dates, l’habitat s’est densifié et de nouvelles constructions sont apparues sur les collines situées à l’arrière-plan de la 
photographie. Alors que vers 1926, la promenade était la principale activité, aujourd’hui les touristes profitent massivement des bains 
de mer et de la plage. 
3. Cette transformation est due au développement du tourisme sur la Côte d’Azur et à l’attraction de plus en plus forte de cette région. 
De plus, les pratiques touristiques ont changé avec le développement du tourisme de masse et l’essor des loisirs nautiques. 
4. Raoul Dufy utilise surtout du bleu, pour souligner la présence de la mer et du ciel.  

P. 290 • 4 Comprendre le sens général d’une affiche 
1. Ce document est une affiche. Il date de 2010.  
2. Il a été publié par les régions Poitou-Charentes et Pays de la Loire. 
3. Il s’agit d’un littoral touristique plage de sable fin, parasol, cabanes de plage, etc. 
4. Le but de cette affiche est d’inciter les touristes à revenir sur les littoraux des régions Poitou-Charentes et Pays de la Loire, suite aux 
dégâts provoqués par la tempête Xynthia en 2010.  

P. 290 • 5 Sélectionner des informations sur Géoclip 
1. On observe un littoral industrialo-portuaire au nord de l’estuaire de la Seine. Il s’agit du port du Havre, comme en témoigne la 
présence de quais à conteneurs et à hydrocarbures, de darses et de navires, de digues et d’autres aménagements portuaires. 
2. On observe un littoral touristique au sud de l’estuaire de la Seine. Il s’agit des stations touristiques d’Honfleur, Trouville ou Deauville. 
On y observe des plages, des promenades en fronts de mer, un hippodrome (Deauville) et diverses formes d’habitats touristiques. 
3. Les plus fortes densités de population se situent au Havre (plus de 3 600 habitants au km2), à Honfleur (578 habitants au km2) et à 
Trouville (700 habitants au km2). 
4. La part la plus importante des ouvriers se situe au Havre car il s’agit d’une zone industrialo-portuaire. 

P.  291 JE CONSTRUIS MON BILAN 

1 Je localise et je situe les littoraux du monde 
1. 1 : Los Angeles / Long Beach 
2 : Rotterdam 
3 : Singapour 
2. Ces trois ports se situent dans l’hémisphère nord. Long Beach et Singapour se situent au bord de l’océan Pacifique alors que 
Rotterdam est au bord de l’océan Atlantique. 
3. A : mer des Caraïbes  
B : mer Méditerranée  
4. 
4 : Canada  
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5 : Inde  
5. L’Inde appartient au foyer de peuplement de l’Asie du Sud. 

2 Je complète une carte mentale sur les littoraux 
Cohabiter : 
− Touristes et habitants locaux ; 
− Conflits d’usages.  
 
Pratiquer : 
− Commerce et industrie ; 
− Tourisme. 
 
Protéger : 
− Pollution ; 
− Biodiversité. 
 
Aménager : 
− Stations balnéaires ; 
− Zone industrialo-portuaire. 
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